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Selbstkonzept

Selbstwertgefihl

Dieser Baustein erfasst die affektive Einschatzung des eigenen persdnlichen Wertes.

Wenn Sie das Selbstwertgefiihl Ihrer Schiilerinnen und Schuler zuverldssig erfassen méchten, dann wéhlen Sie bitte aus den
folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ub::‘f;tupt M e | kann lch
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Insgesamt bin ich mit mir zufrieden. O a O a O
Ich mag vieles an mir. O O O O O
Ich finde mich gut so wie ich bin. O O a O |
Insgesamt kann ich auf vieles stolz sein. O O | | |

Selbstkonzept im Lesen

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Lesefahigkeiten lhrer Schilerinnen und
Schiler.

Wenn Sie das Leseselbstkonzept Ihrer Schilerinnen und Schiler zuverlassig erfassen méchten, dann wahlen Sie bitte aus
den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ﬁb::Lf;tupt :rl:f:: erifrt v:ﬂif::‘ 4 kan'}:hitch
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Im Lesen bekomme ich gute Noten. O O O O O
Ich mag Lesen. O O | | a
Im Lesen bin ich gut. O O O O O
Lesen interessiert mich. O O a O O
Ich bearbeite gerne Leseaufgaben. O O a O O
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V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ub::Lf;tupt :rl:f:: erifrt v:ﬂif::\d kan';:hitch
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Lesen fallt mir leicht. O O O O O
Ich freue mich aufs Lesen. O O a O a
Im Lesen lerne ich schnell. O O a O O

Selbstkonzept im Fach Deutsch

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Fahigkeiten lhrer Schilerinnen und Schiler
im Fach Deutsch.

Wenn Sie das Selbstkonzept Ihrer Schilerinnen und Schiiler im Fach Deutsch zuverlassig erfassen méchten, dann wéhlen Sie
bitte aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ub::‘f;tupt :fr"';f: erifre v:;;if::\ g kan'}zhifh
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
In Deutsch gehére ich zu den guten Schillern der Klasse. | O O O O
Das Fach Deutsch macht mir SpaR. | O O O O
Ich bin gut im Fach Deutsch. O O O O O
Im Fach Deutsch komme ich gut mit. | O O O O
In Deutsch lerne ich schneller als die meisten meiner Mitschllerinnen 0 0 0 0 0

und Mitschuler.

Selbstkonzept in Mathematik

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Fahigkeiten lhrer Schilerinnen und Schiler
in Mathematik.

Wenn Sie das mathematische Selbstkonzept Ihrer Schiilerinnen und Schiiler zuverlassig erfassen méchten, dann wéhlen Sie
bitte aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.
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V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ub::Lf;tupt :rl:f:: erifrt v:ﬂif::\d kan';:hitch
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
In Mathe komme ich gut mit. O | | O O
Mathe macht mir SpaR. O O O O O
In Mathe lerne ich schneller als die meisten meiner Mitschilerinnen 0 O O 0 0

und Mitschuler.

In Mathe gehére ich zu den guten Schiilern der Klasse. o o o o o

Ich bin gut in Mathe. O a | O O

generelles schulisches Selbstkonzept

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der schulischen Fahigkeiten Ihrer Schiilerinnen
und Schiler.

Wenn Sie das schulische Selbstkonzept Ihrer Schilerinnen und Schiler zuverlassig erfassen méchten, dann wéhlen Sie bitte
aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

H H trifft trifft trifft kann ich
V\{le sehr treffen die folgenden Aussagen auf iberhaupt  eher witt vetlund | e
dich zu? nichtzu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Ich bin gut in der Schule. ] (] (] ] (]

In der Schule lerne ich schneller als die meisten meiner 0 0O 0O 0 0O

Mitschulerinnen und Mitschiler.

Die meisten Aufgaben in der Schule fallen mir leicht. ] (] (] ] (]
In meiner Klasse gehére ich zu den guten Schiilern. ] (] (] ] (]
In der Schule komme ich gut mit. ] (] (] ] (]

Selbstkonzept des Aussehens

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Bewertung des eigenen Aussehens Ihrer Schilerinnen und
Schiler.

Wenn Sie das kérperliche Selbstkonzept Ihrer Schiilerinnen und Schuler zuverlassig erfassen méchten, dann wahlen Sie bitte
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aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

i i trifft trifft trifft kann ich
V\!|e ser;r treffen die folgenden Aussagen auf iberhaupt  eher ittt vl oo |tk
dich zu? nichtzu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Ich sehe gut aus. a O O O O
Ich bin mit meinem Kdrper zufrieden. O | O O O
Ich mag mein Aussehen. O O | | |
Ich finde vieles an mir hibsch. O a O O O

Selbstkonzept in Sport

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der sportlichen Leistungsfahigkeit lhrer
Schulerinnen und Schiiler.

Wenn Sie das sportliche Selbstkonzept Ihrer Schiilerinnen und Schiiler zuverldssig erfassen méchten, dann wéahlen Sie bitte
aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ub::‘f;tupt :rl"f:: erifit v:ﬂif::d kan';:hitch
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Ich kann schnell laufen. O O O O O
Ich renne und tobe gern. O O a O O
Ich mache gerne Sport und Wettkampfe. O a a O |
Ich bin stark. O O O O O
Ich bin gut in Sport. a O O O O
Ich kann lange laufen ohne aufzuhéren. O a O O O
Ich bin ein guter Sportler bzw. eine gute Sportlerin. O O a O O
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i i trifft trifft trifft kann ich
V\pe sehr treffen die folgenden Aussagen auf iberhaupt  eher it vl | ik
dich zu? nichtzu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
. Ich bin gut im Ballwerfen. o o o o o

Selbstkonzept der Peer-Beziehungen

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Fahigkeiten Ihrer Schilerinnen und Schiler,
Freundschaften und Peer-Beziehungen eingehen und pflegen zu kénnen.

Wenn Sie das Selbstkonzept Ihrer Schiilerinnen und Schiiler im Bereich der Peer-Beziehungen zuverlassig erfassen méchten,
dann wabhlen Sie bitte aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ub::‘f;tupt :fr"';f: erifre v:ﬂif::\ 4 kan'}zhifh
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Ich habe viele Freunde. O O O O O
Ich finde leicht neue Freunde. O O O O O
Ich komme mit anderen Kindern gut aus. | O O O O
Es ist leicht, mich zu mégen. O O O O O
Andere Kinder méchten mich gerne als Freund oder Freundin haben. ] O O O O
Ich habe mehr Freunden als die meisten anderen Kinder. ] (] O O O
Bei anderen Kindern in meinem Alter bin ich beliebt. ] O O O O
Die meisten anderen Kinder mégen mich. | O O O O

Selbstkonzept der Mitschulerinnen- und Mitschulerbeziehung

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Fahigkeiten Ihrer Schilerinnen und Schiiler,
Freundschaften und Beziehungen zur lhren Mitschulerinnne und Mitschiler eingehen und pflegen zu kénnen.

Wenn Sie das Selbstkonzept Ihrer Schilerinnen und Schiiler im Bereich der Beziehungsgestaltung zu Ihren Mitschilerinnen
und Mitschtlern zuverldssig erfassen méchten, dann wahlen Sie bitte aus den folgenden Aussagen mindestens drei
Aussagen aus.
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H i trifft trifft trifft kann ich
V\pe sehr treffen die folgenden Aussagen auf iberhaupt  eher it vl | ik
dich zu? nichtzu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Ich bin gerne mit meinen Mitschiilerinnen und Mitschiilern zusammen. o o o o o
Ich habe viele Freunde in meiner Klasse. o o o o o
Die meisten meiner Mitschiilerinnen und Mitschiiler mégen mich. o o o o o
Mit den meisten meiner Mitschilerinnen und Mitschiiler kann ich gut 0 O O 0 O
reden.

Ich mag die meisten meiner Mitschiilerinnen und Mitschiiler. o o o o o

Selbstkonzept der Elternbeziehung

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Fahigkeiten Ihrer Schilerinnen und Schiler,
eine positive Beziehung zu Ihren Eltern pflegen zu kénnen.

Wenn Sie das Selbstkonzept Ihrer Schilerinnen und Schiler im Bereich der Elternbeziehungen zuverldssig erfassen
mdochten, dann wéahlen Sie bitte aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

V\{ie sehr treffen die folgenden Aussagen auf ﬁb::Lf;tupt :rr"zf: erifre v:{lif:f‘ g kan'}zhifh
dich zu? nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Meine Eltern sind fir mich da wenn ich sie brauche. ] O O O O
Ich bin meinen Eltern wichtig. O O O O O
Ich mag meine Eltern. O O O O |
Mit meinen Eltern kann ich (ber fast alles reden. ] O O a O
Ich verstehe mich gut mit meinen Eltern. O O O O O

Selbstkonzept der Lehrerinnen- und Lehrerbeziehung

Dieser Baustein erfasst die selbstbezogene Wahrnehmung und Einschatzung der Fahigkeiten Ihrer Schilerinnen und Schiiler,
positive Beziehungen zu lhren Lehrerinnen und Lehrern gestalten zu kénnen.

Wenn Sie das Selbstkonzept Ihrer Schilerinnen und Schiler im Bereich der Beziehungsgestaltung zu lhren Lehrerinnen und

6/7



Selbstkonzept
FEEDBACK . .
N L PORTAL Bildungsportal Niedersachsen

Lehrern zuverlassig erfassen mochten, dann wahlen Sie bitte aus den folgenden Aussagen mindestens drei Aussagen aus.

i i trifft trifft trifft kann ich
V\:::eh Szeul';r treffen die f°|genden Aussagen auf uberhaupt  eher trifft  voll und nicht
d : nicht zu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
Mit den meisten meiner Lehrerinnen und Lehrern komme ich gut klar. o o o o o
Mit den meisten meiner Lehrerinnen und Lehrern kann ich gut reden. o o o o o
Ich mag die meisten meiner Lehrerinnen und Lehrer. o o o o o
Die meisten meiner Lehrer sind fur mich da, wenn ich in der Schule 0 O 0 O 0

Probleme habe.

Mit den meisten meiner Lehrer verstehe ich mich gut. o o o o o



