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Betroffenheit

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen?
Es ist mir wichtig zu klaren...

welche Ausbildungsmaoglichkeiten ich habe.

welche beruflichen Moglichkeiten fur mich in Frage kommen.

was mir an meinem spateren Beruf einmal wichtig ist.

welche Berufe mich wirklich interessieren.

fur welche Berufe ich mich eigne.

was in verschiedenen Berufen eigentlich verlangt wird.

was ich mit meinem Schulabschluss spater einmal anfangen kann.

wie ich mich auf meinen spateren Beruf vorbereiten muss.

Eigenverantwortung

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen?

Ich mache mir jetzt schon viele Gedanken darlber, was ich einmal
werden will.

Ich informiere mich dariber, welche beruflichen Méglichkeiten es fur
mich gibt.

Ich tue jetzt schon viel dafiir, damit ich spater einen guten Beruf habe.

Ich bin bereit Verantwortung dafiir zu ibernehmen, wie es mit mir
nach der Schule weitergeht.
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stimmt

. . . . stimmt eher
Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? gar nicht  nicht
Ich tue jetzt schon viel daftr, damit spater etwas aus mir wird. O O
Ich tue jetzt schon viel daftr, um herauszufinden, wie es mit mir nach 0O 0O
der Schule weitergeht.
Offenheit

stimmt

. . . . stimmt eher
Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? gar nicht  nicht
Es macht mir SpaR, mich im Internet Gber verschiedene Studien- bzw. O O
Ausbildungsmadglichkeiten zu informieren.
Ich besuche gern Ausbildungsbérsen bzw. Hochschulinformationstage. O O
Ich nutze verschiedene Gelegenheiten, um etwas Uber mich selbst zu 0 0
erfahren.
Ich versuche herauszufinden, welche Berufe zu meinen Interessen und 0 0
Fahigkeiten passen.
Es ist mir wichtig, Informationen Uber viele verschiedene Berufe zu 0O 0O
sammeln.
Ich wirde auch einen Beruf lernen/einen Studiengang beginnen, der 0O 0O
ganz neu ist.
Mir macht es Spal8, neue Berufe kennenzulernen. O O
Zuversicht

. . . . stimmt
Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt  eher
Wie sehr traust Du Dir zu, ... gar nicht  nicht
deine Ziele fur die nachsten funf Jahre zu planen. O O
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Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen?
Wie sehr traust Du Dir zu, ...

aus einer Liste von Berufen/Studiengangen, die Du vielleicht wahlen
wirdest, Deinen Favoriten auszuwahlen.

zu beschreiben, was Du tun musst, um Dein Studium/ Deine
Ausbildung erfolgreich abzuschlieBen.

durchzuhalten, auch wenn es in Deiner Ausbildung/ Deinem Studium
mal frustrierend ist.

zu beschreiben, wie Dein Wunschberuf aussehen soll.

die Arbeitsmarkt-Trends der nachsten 10 Jahre fir einen bestimmten
Beruf herauszufinden.

einen Beruf zu wahlen, der zu Deinen Lebensvorstellungen passt.
einen guten Lebenslauf zu schreiben.

zu beschreiben, was Dir an einem Beruf am wichtigsten ist.

herauszufinden, was Personen in einem bestimmten Beruf im
Durchschnitt pro Jahr verdienen.

eine gute Alternative zu finden, wenn du Dein Wunschstudium/ Deinen
Wunschberuf nicht bekommen kannst.

herauszufinden, was Du bereit/nicht bereit bist zu opfern, um Deine
beruflichen Plane zu verwirklichen.

ein Studienfach oder einen Beruf zu finden, der zu Deinen Interessen
passt.

Arbeitgeber, Firmen und Institutionen zu finden, die fiir Deine
Berufswahl/ Dein Studium wichtig sind.

zu beschreiben, wie Du spater einmal leben mdchtest.
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