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Selbstwissen

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen?

Ich kann meine Fahigkeiten gut einschatzen.

Ich weil bereits, was mir an meinem spateren Beruf einmal wichtig ist.

Ich wei schon, wie mein idealer Beruf aussehen sollte.

Ich habe mir Gedanken dariber gemacht, wie mein spateres Leben
aussehen soll.

Ich habe dartber nachgedacht, flr welchen Beruf ich mich eigne.

Ich weill gut, was meine Starken und Schwachen sind.

Ich weiB dartber Bescheid, was ich mit meinen Fahigkeiten einmal
beruflich anfangen kann.

Ich weil3, in welchen Bereichen meine Interessen liegen.

Ich weil, was mir flir mein Leben wichtig ist.

Konzeptwissen

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen?

Ich kenne die Ausbildungsmadglichkeiten, die mit meinem
Schulabschluss méglich sind.

Ich verfiige Uber genligend Informationen zu den beruflichen
Méglichkeiten, die fir mich in Frage kommen.

Uber einige Berufe weiR ich schon so gut Bescheid, dass ich anderen
dazu Auskunft geben kann.
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stimmt
. . . . stimmt eher
Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? gar nicht  nicht

Ich weil8, wie der Bewerbungsprozess flir ein Studium/ eine Ausbildung

ablauft. = =
Ich weil’, wie eine betriebliche Berufsausbildung bzw. ein Studium 0O 0O
organisiert ist.
Ich weil3, wie ich mich Uber die spezifischen Voraussetzungen eines 0O 0O
Studiums/einer Ausbildung informieren kann.
Bedingungswissen
stimmt

. . . . stimmt eher
Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? gar nicht  nicht
Ich weils schon eine Menge Uber meinen Wunschberuf. O O
Ich weil§, was ich lernen und unternehmen muss, um den Beruf zu 0 0
bekommen, den ich modchte.
Wenn ich meine Facher und Kurse wahle, denke ich auch an meinen 0 0
Berufswunsch.
Ich weils genau, wie ich mich auf meinen spateren Beruf vorbereiten 0O 0O
muss.
Ich weil§, welche Ausbildung ich machen muss, um den Beruf zu 0O 0O
bekommen, den ich haben méchte.
Ich kenne die Schritte, die ich unternehmen muss, um nach der Schule O O
meinen Wunschberuf zu erlernen.
Ich traue mir zu, mich verniinftig entscheiden zu kénnen, auch wenn 0 0

ich mehrere Berufe zur Auswahl habe.

Planungs- und Entscheidungswissen
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stimmt
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Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? gar nicht  nicht

Ich habe mir schon einen Plan gemacht, was ich in den nachsten drei

Jahren tun will, um mich fir den Berufseinstieg vorzubereiten. = =
Ich habe mir fUr die nachste Zeit klare Ziele gesetzt, um dem 0O 0O
Berufseinstieg naher zu kommen.

Ich arbeite in der Schule zielstrebig fir die Noten, die ich fur meine 0O 0O
spatere Ausbildung brauche.

Ich denke darlber nach, welche Ferienjobs oder Praktika sich gut in O O

meinem ,Lebenslauf’ machen wirden.
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