NLQ Fe

Organisationsstrategien

Wie sehr treffen die folgenden Aussagen auf
dich zu?
Wenn ich einen Text lese ...

schreibe ich mir eine kurze Zusammenfassung auf.

veranschauliche ich mir die wichtigsten Zusammenhange in einer
Skizze, einem Schaubildung oder einer Grafik.

schreibe ich mir die wichtigsten Punkte heraus.
versuche ich das Gelesene in Ubersichten oder Tabellen zu ordnen.
markiere ich mir bestimmte Textstellen, die ich als wichtig empfinde.

gliedere ich den Text in Sinnabschnitte.

versuche ich, wichtige von unwichtigen Informationen zu
unterscheiden.

orientiere ich mich an den Uberschriften des Textes, um dessen
Struktur besser zu verstehen.

markiere ich mir Textstellen, z. B. mit einem Textmarker.
mache ich mir Notizen, z. B. am Textrand oder auf einem extra Blatt
schreibe ich mir die Hauptaussagen aus dem Text heraus.

unterstreiche oder umkreise ich mir Schlisselworter.

gebe ich den Inhalt eines Textabschnittes in meinen eigenen Worten
wieder.

nutze fett oder kursiv gedruckten Wortern oder Satzen, die mir helfen
kénnen, wichtigen Informationen im Text zu finden.
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N L PORTAL Bildungsportal Niedersachsen

Wie sehr treffen die folgenden Aussagen auf

dich zu?
Wenn ich einen Text lese ...

verwende ich fett- oder kursivgedruckte Wérter, um wichtige
Informationen zu identifizieren.

teile ich den Text in Abschnitte ein.

achte ich auf Uberschriften.

Elaborationsstrategien

Wie sehr treffen die folgenden Aussagen auf
dich zu?
Wenn ich einen Text lese, ...

denke ich an meine eigenen Erfahrungen und Erlebnisse, die zum
Inhalt des Textes passen.

Uberlege ich mir, inwiefern das was ich gerade lese, in meinem Leben
nutzlich sein kénnte.

Uberlege ich mir, wie das Gelesene mit dem zusammenhangt, was ich
schon weiB.

versuche ich das Gelesene mit Dingen in Verbindung zu bringen, die
ich schon kenne.

versuche ich mir das, was ich lese, bildlich vorzustellen.

hinterfrage ich aktiv die Dinge, die ich lese.

versuche ich vorherzusagen, was meiner Meinung nach im Text als
nachstes kommen wird.

Uberlege ich, ob ich mit den Dingen, um die es dort geht,
einverstanden bin.

denke ich dartber nach, was die die Personen in diesem Text tun und
warum sie das tun.

frage ich mich, inwieweit dieser Text auch fur andere interessant seien
kénnte.
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FEEDBACK . . It )
N L PORTAL Bildungsportal Niedersachsen kognitive Lesestrategien

Wie sehr treffen die folgenden Aussagen auf

. ” trifft trifft trifft kann ich
dich zu? uiberhaupt eher trifft voll und nicht
Wenn ich einen Text lese, ... nichtzu nichtzu eherzu ganzzu beurteilen
dabei auf Widerspriiche stoRe, liberlege ich, wie ich diese
Widerspriiche zueinander passen. = = = = =
gehe ich in den Abschnitten des Textes hin und her, um inhaltliche
Zusammenhange zu finden. = = = = =
versuche ich mein Wissen Uiber das Thema, von dem der Text handelt, O 0O 0O O 0O
zu nutzen, um den Text besser zu verstehen.
denke ich darlber nach, was ich Uber das Gelesene bereits weil. O Od Od O Od
nutze ich Tabellen, Abbildungen und Bilder im Text, um besser zu
verstehen, was ich lese. = = = = =
benutze ich Hintergrundinformationen zum Text, damit ich das
Gelesene besser verstehe. = = = = =
sage ich mir anhand der Uberschrift vorher, worum es in diesem Text
gehen wird. = = = = =
versuche ich mir die Bedeutung von unbekannten Wértern oder Satzen O 0O 0O O 0O
auf der Basis meines Wissens zu erschlieen.
und es in diesem Text Bilder gibt, dann schaue ich mir diese Bilder an,
um den Text besser zu verstehen. = = = = =
unterscheide ich zwischen Informationen, die ich bereits kenne, und O 0O 0O O 0O

neuen Informationen.
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