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nachhaltiges Handeln

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu? nie selten gelegentlich oft

kann ich
nicht

beurteilen

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten Müll aufgehoben und in
Mülleimer geworfen, damit die Natur sauber bleibt?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten Müll getrennt und recycelt,
um der Umwelt zu helfen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten versucht, weniger Einweg-
oder Plastikprodukte zu benutzen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten nur so viel gekauft, wie du
wirklich brauchst, damit weniger Müll entsteht?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten das Licht ausgemacht, wenn
du einen Raum verlassen hast?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten drauf geachtet, keinen
Strom zu verschwenden?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten beim Zähneputzen oder
Duschen das Wasser nicht durchgehend laufen lassen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten ein kaputtes Spielzeug oder
andere Dinge repariert, statt sie wegzuwerfen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten umweltfreundliche Sachen
benutzt, wie wiederverwendbare Flaschen oder Taschen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten beim Einkauf darauf
geachtet, woher die Produkte kommen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten keine Sachen gekauft, von
denen du wusstest, dass Kinder dafür arbeiten müssen?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten mitgeholfen, Bäume zu
pflanzen oder Grünflächen zu gestalten?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten deinen Freunden oder deiner
Familie erklärt, warum Umweltschutz wichtig ist?

Wie oft hast du in den letzten 12 Monaten an einer Umwelt-Demo
teilgenommen, z. B. bei Fridays for Future?


