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Perspektivenübernahme

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Wenn zwei Schülerinnen und Schüler unterschiedlicher Meinung sind,
versuche ich zuerst beide Meinungen zu verstehen, bevor ich mich
einer Meinung anschließe.

Ich denke, jedes Problem hat zwei Seiten und ich will beide Seite
zunächst verstehen, bevor ich mir meine eigene Meinung bilde.

Bevor ich mich über jemanden anderen aufrege, versuche ich mich, in
seine Lage hineinzuversetzen.

Damit ich meine Freunde besser verstehen kann, stelle ich mir
manchmal vor, wie sie die Dinge sehen.

Bevor ich andere Leute kritisiere, überlege ich, wie ich mich fühlen
würde, wenn ich an ihrer Stelle wäre.

empathische Betroffenheit

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Es macht mich traurig, wenn andere jemanden auslachen.

Ich werde traurig, wenn ich sehe, dass jemand weint.

Ich habe Mitleid mit Menschen, denen es gerade nicht so gut geht.

Menschen, die von anderen geärgert werden, tun mir leid.

Es macht mich traurig, wenn ich sehe, dass ein Mitschüler oder eine
Mitschülerin niemanden zum Spielen hat.

Ich freue mich, anderen beim Auspacken von Geschenken zuzusehen,
auch wenn ich selbst keins bekomme.

Wenn ich sehe, wie ein Mitschüler oder eine Mitschülerin weint, könnte
ich auch weinen.
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Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Wenn ich sehe, dass jemand sich wehgetan hat, tut mir das auch weh.

Manchmal lache ich nur, weil andere lachen, aber eigentlich verstehe
ich gar, was so lustig ist.

Manchmal muss ich weine, wenn ich einen traurigen Film im Fernsehen
oder Internet sehe.

Ich bin sehr traurig, wenn ich sehe, dass ein Tier gequält oder verletzt
wird.

Manche Lieder machen mich so traurig, dass ich fast weinen muss.

Ich merke oft ganz schnell wenn es jemandem schlecht geht.

prosoziales Handeln

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu? (fast)
nie selten oft

(fast)
immer

kann ich
nicht

beurteilen

Wie oft hast du in der letzten Zeit ein Versprechen gegenüber einem
Mitschüler oder einer Mitschülerin auch gehalten?

Wie oft hast du in der letzten Zeit einem Mitschüler oder einer
Mitschülerin getröstet oder aufgemuntert, wenn etwas nicht gut
gelaufen ist?

Wie oft hast du in der letzten Zeit einem Mitschüler bzw. einer
Mitschülerin geholfen, wenn er oder sie Schwierigkeiten hatte?

Wie oft hast du in der letzten Zeit ein Geheimnis, das eine Mitschülerin
oder ein Mitschüler dir anvertraut hat, für dich behalten?

Wie oft hast du in der letzten Zeit einem Mitschüler bzw. einer
Mitschülerin zugehört, wenn er oder sie dir etwas Persönliches erzählen
wollte.

Wie oft hast du in der letzten Zeit auf die Gefühle deiner
Mitschülerinnen und Mitschüler geachtet?

Wie oft hast du in der letzten Zeit andere Meinungen von deinen
Mitschülerinnen und Mitschüler akzeptiert?



 
Vorschau Fragebogen

demokratische Vorläuferkompetenzen

3 / 3

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu? (fast)
nie selten oft

(fast)
immer

kann ich
nicht

beurteilen

Wie oft hast du in der letzten Zeit einer Mitschülerin oder einem
Mitschüler geholfen, etwas besser zu machen?

Wie oft hast du in der letzten Zeit einer Mitschülerin oder einem
Mitschüler zugehört, wenn sie oder er von etwas genervt war oder sich
über etwas geärgert hat?

Wie oft hast du in der letzten Zeit einen Mitschüler oder eine
Mitschülerin in Schutz genommen, der oder die von einer Lehrkraft
ungerecht behandelt wurde?

Wie oft hast du in der letzten Zeit einem Mitschüler oder einer
Mitschülerin getröstet, dem oder der es gerade schlecht ging?


