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Einstellungen zur Verantwortungsübernahme

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Regierungen sollten den Umweltschutz wichtiger nehmen als das
Wirtschaftswachstum.

Deutschland sollte auch andere Länder beim Umweltschutz
unterstützen.

Jede Bürgerin und Bürger sollten helfen, die Umweltverschmutzung zu
verringern.

Alle Menschen tragen Verantwortung für den Schutz der Natur.

Alle Länder unseres Planeten müssen gemeinsam dafür sorgen, dass
die natürlichen Ressourcen der Erde erhalten blieben.

personale Norm

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Ich finde es ist richtig, der Umwelt zu helfen.

Ich denke, jeder sollte der Natur helfen.

Ich finde es wichtig, dass wir gut mit der Natur umgehen.

Wir sollten auf alle Tiere und Pflanzen sowie auf die Erde insgesamt gut
aufpassen.

Die Umwelt hat große Probleme, wir dürfen nicht so tun, als wäre alles
in Ordnung.

Auf der Erde gibt es echte Schwierigkeiten: schmutzige Luft, zu viel
Müll und zerstörte Natur.

Wir müssen alle mithelfen, die Umwelt zu schützen.
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Nachhaltigkeitsaffekt
Wie sehr treffen die folgenden Aussagen auf
dich zu?

trifft
überhaupt

nicht zu

trifft
eher

nicht zu
trifft

eher zu

trifft
voll und
ganz zu

kann ich
nicht

beurteilen

Menschengemachte Umweltprobleme wie die Abholzung der Wälder
oder das Plastik in den Weltmeeren empören mich.

Wenn ich Berichte über Umweltprobleme sehe oder lese, werde ich
sauer.

Es macht mich wütend, wenn Deutschland seine Klimaziele verfehlt.

Ich ärgere mich, wenn ich Autos höre, die viel Sprit verbrauchen und
Abgase ausstoßen.

Das Aussterben vieler Tier- und Pflanzenarten macht mich traurig.

Es bricht mit das Herz, wenn ich sehe, wie Wälder, Wiesen und Meere
kaputtgehen und die Tiere dort kein Zuhause mehr haben.

Es beunruhigt mich, wie zukünftige Generationen wahrscheinlich leben
müssen.

Ich mache mir Sorgen darum, wie es der Umwelt in der Zukunft gehen
wird.

Der Klimawandel bedroht unsere Lebensgrundlage, auch hier in
Deutschland.

Mir ist wichtig, nur Dinge zu kaufen, die umweltfreundlich und fair
hergestellt wurden.

Ich finde, viele Politiker unterschätzen die Bedeutung von
Umweltproblemen.

nachhaltige Selbstwirksamkeit

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

In Sachen Klimaschutz fallen mir viele Möglichkeiten ein, wie ich mein
Verhalten ändern könnte.
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Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Ich bin mir sicher, dass ich auch andere dazu motivieren kann, sich
stärker für Umwelt- und Klimaschutz einzusetzen.

Mir fallen viele Wege ein, wie ich meinen Alltag umwelt- und
klimafreundlicher gestalten kann.

Mir fällt es leicht, Lösungen zu finden, um weniger Müll zu produzieren
und Energie zu sparen.

Ich kann gut einschätzen, ob ein Produkt nachhaltig ist oder nicht.

Ich bin überzeugt, dass ich kreative Ideen entwickeln kann, um die
Klima- und Umweltprobleme unseres Planten zu lösen.

Ich weiß, wie ich mit meinem Handeln zum Schutz der Natur, Tiere und
Pflanzen beitragen kann.

Ich kenne verschiedene Möglichkeiten, Strom und Wasser bewusst zu
sparen.

Ich habe Ideen, wie ich mich noch klimaschonender ernähren und beim
Einkaufen klimabewusster entscheiden kann.

Mir ist klar, dass mein Konsumverhalten Auswirkungen auf meinen
Lebensraum und die Tier- und Pflanzenwelt hat.

Ich weiß, wie ich meinen ökologischen Fußabdruck möglichst gering
halten kann.

nachhaltige Handlungs-Wirksamkeits-Überzeugung

Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass weniger Fleisch und
andere Sachen von Tieren gegessen werden.

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass beim Einkaufen mehr auf
die Umwelt und die Tiere geachtet wird.
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Inwieweit stimmen die folgenden Aussagen? stimmt
gar nicht

stimmt
eher
nicht

stimmt
eher

stimmt
genau

kann ich
nicht
beur-
teilen

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass die Erde nicht zu heiß wird
und das Wetter nicht verrücktspielt.

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass die Luft und Natur sauber
und die Natur gesund bleibt.

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass Tiere, Pflanzen und die
Natur gut geschützt werden.

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass mit Wasser und Strom
sorgsam umgegangen wird und nichts verschwendet wird.

Ich glaube, dass ich dabei helfen kann, dass sich die Bäume, Tiere und
Flüsse freuen und die Welt ein schöner Ort bleibt.


