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verbales Bullying

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu?
Wie oft... nie selten gelegentlich oft

kann ich
nicht

beurteilen

... machen sich andere im Schulalltag über dich lustig?

... wirst du von deinen Mitschülerinnen und Mitschülern gehänselt?

... wirst du wegen deiner Herkunft oder Hautfarbe von anderen
Schülerinnen und Schülern beleidigt?

... wirst du von anderen im Schulalltag runtergemacht?

... machen deine Mitschülerinnen und Mitschüler dir gegenüber
sexuelle Anspielungen?

... äffen andere dein Verhalten im Schulalltag nach?

physisches Bullying (körperliche Gewalt)

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu?
Wie oft... nie selten gelegentlich oft

kann ich
nicht

beurteilen

... wirst du im Schulalltag von anderen absichtlich geschlagen, getreten
oder geschubst?

... werden dir im Schulalltag Geld oder andere Dinge geklaut?

... werden Sachen von dir absichtlich von anderen in der Schule
beschädigt bzw. kaputt gemacht?

... wirst du von anderen in der Schule bedroht?

... wirst du von anderen in der Schulen gezwungen, etwas zu tun, das
du nicht möchtest?

relationales Bullying (soziale Ausgrenzung)



 
Vorschau Fragebogen

Bullying

2 / 2

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu?
Wie oft... nie selten gelegentlich oft

kann ich
nicht

beurteilen

... wirst du von anderen im Schulalltag ausgeschlossen?

... wirst du von anderen in der Schule behandelt, als wärst du „Luft“?

... verbreiten andere Schülerinnen oder Schüler Gerüchte über dich?

... versuchen andere, deine Freunde gegen dich aufzubringen?

Cyberbullying

Wie oft treffen die folgenden Aussagen zu?
Wie oft... nie selten gelegentlich oft

kann ich
nicht

beurteilen

... wirst du online (z. B. bei WhatsApp, Instagram, TikTok) beleidigt
oder bloßgestellt?

... werden online Fotos oder Videos von dir ohne Zustimmung
veröffentlicht oder weitergeleitet?

... hast du Angst, dein Handy zu benutzen, wegen möglicher
verletzender Nachrichten oder Kommentare?

... schreiben andere Schülerinnen und Schüler online gemeine
Kommentare über dich?


